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O equipo de goberno decidiu este ano homenaxear aos nosos maiores. Tamén queremos 
acordarnos de toda a xente que traballa ao seu carón, presentando todos os servizos que se 
ofertan para facerlles a vida máis levadeira e que non teñan que saír da súa contorna.
Somos un concello rural, gandeiro e onde a xente maior traballou moitísimo ao longo da súa 
vida e merece todas as atencións que, dende o concello e o resto de institucións, lles 
poidamos dar. Moitos deles foron emigrantes, polo tanto, estamos en débeda con eles. 
Grazas ao seu pasado, temos un bo presente e podemos mirar ao futuro con esperanza. 
Todo isto non é nada con todo o que fixeron por nós e por esta terra. Eles viviron una Todo isto non é nada con todo o que fixeron por nós e por esta terra. Eles viviron una 
realidade moi distinta e, grazas a eles, nós temos hoxe todas as comodidades e as mesmas 
oportunidades que a xente doutras zonas. 
Agardamos que este almanaque sexa do agrado de todos e se garde en cada casa coma un 
tesouro no que hai que mirarse cada vez que ollamos ao futuro. 
Grazas a todos os que fixeron posible este almanaque. 

Dende o Concello de Frades desexámosvos un Bo Nadal  e un Feliz Ano 2025
Roberto Rey Martínez- ALCALDE DO CONCELLO E CORPORACIÓN 
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vespa velutina
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Concello de Frades:
981 69 55 67
Cita previa médico:
902 07 73 33
Centro de saúde Abellá:
981 69 97 05
Centro de saúde
Ponte Carreira:
981 68 34 69

981 69 97 77 Farmacia Abellá

981 69 20 80 Farmacia Ponte Carreira

881 88 06 71 Colexio Ponte Carreira

981 69 56 20 Biblioteca de Frades

981 69 13 81 Cuartel Garda Civil 

607 82 38 06 Taxi (Juan Carlos Andrade)

981 68 21 08 Centro de información á muller

981 68 06 72 Servizo de atención temperá

Cabalgata e
Festa de Reis
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Ano 2025
Días de Feira en Frades
Ponte Carreira: 12 e 26 de cada mes.

Abellá: 1º venres de cada mes.

Festivos locais:
4 marzo “Martes de entroido”

29 setembro ”San Miguel”




