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APERTURA DA PISCINA MUNICIPAL

DIiA: mércores 1 de xullo
HORARIO PISCINA De luns a venres de 15:30 a 21:00h.
Sdbado e domingo de 14:30 a 21:00h.

Como medida para o control de aforo e a proteccion fronte & Covid-19, a
entrada reservarase diariamente a través do enlace:

https://piscinafrades.orbinn.com/login

O horario para pedir cita na app é de 12:00 da maina do dia anterior ata as
11:00do propiodia.

Excepcionalmente, aquelas persoas empadroadas que non tefian acceso a
Internet poderan coller cita telefénica no concello 981 695 567.

Entrada gratuita. Preferencia empadroados/as en Frades.



CAMPAMENTOS MUNICIPAIS DE VERAN/CONCILIACION

Datas: Do 29 de xuno ata o 14 de agosto (7 semanas) Horario: de

@:30 a 13:30 h.ldades: Maiores de 4 anos (en idade escolar).

Lugar(es): CPl de Ponte Carreira e instalacions municipais (piscinag,
campo de futbol, pavillon. . )

Campamento Actividades: Xogos, obradoiros, experimentando coa ciencia,
de Veran Masterchef, xardineria, festas, sendeirismo, piscina, festa da auga,

| actividades deportivas, contacontos...
~~ X Prezo: 25€ quincena, 50€ mes, 12€ Ullima semana, 87€

campamento completo. Non empadroados/as 35€ quincena, 70€
mes, 17€ Ultimasemana, 122 € campamento completo.
Data limite para anotarse & primeira quincena o xoves 25 de xuno. Tempo Minimo de
inscricion 15 dias. E necesario xuntar un grupo minimo. Preferencia empadroados/as en
Frades
Prazas limitadas
Desconto para o 2° irmdan/a do 20% - Familia numerosa 50%

Medidas de prevencion fronte a Covid-19:
- Tomadetemperatura e desinfeccion de mans e calzado a entrada.
- Maximodun/haadulto/a d entrada e recepcion dos/as nenos/as.
- Desinfeccion de todo o material tras o seu uso.
- Desinfeccion, limpeza e ventilacidon periddica das zonas de xogo.
- Gruposreducidos.

- Os nenos e nenas maiores de 6 anos tefien que traer mascara para aqueles
momentos e actividades nas que non poidamos garantir a distancia de seguridade.

- Paraos/as menoresde 6anosousosoé é recomendable.
E aquelas medidas de proteccién que estableza o protocolo de proteccion para esas datas.
Para calquera consulta poden poferse en contacto co concello.
Colabora:

XUNTA
jBIICIB ﬂ DE GALICIA

Deputacion Xacobeo 2021
DT R e W

CONCELLO
DE FRADES

CAMPIONATO DE PESCA INFANTIL

Dia: Sabado 11 dexullo

Lugar: Arearecreativa da piscina municipal de Frades

| Hora: A partirdas 10:00 h.

Idades: Menores de 16 anos. Os/as menores terdn que ir
acompanados/as por unha persoa adulta. Os/as participantes deberdn ir
. provistos/as de cana e cebo.

*Actividade gratuita. Enfrega de agasallos aos/ds participantes e
merenda. Imprescindible anortarse no Concello antes do luns 6 de xullo.
Prazas limitadas.

Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia

Inima de 1,5m de seguridade. XUNTA
Colabora: Conselleria de Medio Ambiente k& DE GALICIA

L e—




NOITE DE CINE AO AIRE LIBRE /A GALINA TURULECA”

Data: Venres, 17 de xullo

Lugar: Praza publica de Ponte Carreira

Horario: 22:30h

Actividade gratuita. Para todas as idades (En caso de
choiva aprazarase).

- imprescindible anotarse no Concello antes do 15 de

xullo.

Prazas limitadas.
Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de 1,5m
de seguridade.
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NOITE DE CINE AO AIRE LIBRE “EL GRINCH"”

Data: Venres, 24 de xullo

Lugar: Praza publica de Ponte Carreira

Horario: 22:30h

 Actividade gratuita. Para todas as idades (En caso de
choiva aprazarase).

E imprescindible anotarse no Concello antes do 21 de
xullo. Prazas limitadas.

Uso obngo’rono de mascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de 1,5m
de seguridade. (v*v,
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TEATRO PARA TODA A FAMILIA “A MUINADA”

Data: Sabado, 25 de xullo

Lugar: Campo da festa de Galegos

Horario: 19:00n (duracién 1h.)

Contido: "Muihada” & unho obra de GALETEATRO que

nenas de hoxe, que serve para conecer de onde vimos
e para non deixar morrer a memoria dos Nosos avos e avoas. Esta obra € tradicion,
festa, musica e, sobre todo, teatro para toda a familia.

B imprescindible anotarse no Concello antes do 21 de xullo. Prazas limitadas. Publico
sentado.

Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de
1,6m de seguridade. (:_"":o
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DIA DO/A NENO/A

Dia: Domingo 26 de xullo s ?:Efq‘fé u@ﬁ;-@
Horario: A partirdas 16:00 h. Y . VZ
Lugar: Piscina municipal de Frades R
Actividades: Tren turistico, xogos, merenda e outras
actividades. (As actividades estardn suxeitas 4s
normas de seguridade e proteccion fronte & Covid-
19 vixentes nesas datas).

As 18:00 h. Espectdculo musical BRINCA VAI de “PACO NOGUEIRAS".

E imprescindible anotarse no concello antes do dia 23 de xullo. Prazas limitadas.
Actividade gratuita.

Uso obrigatorio de mdscaras no caso de non poder garantir a distancia minima de
1,5m de seguridade.
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NOITE DE CINE AO AIRE LIBRE “PEREZ O RATINO 2”

Data: Venres, 31 de xullo
Lugar: Praza do centro de saude de Abelld

Horario: 22:30hn

Actividade gratuita. Para fodas as idades (En caso de choiva
aprazarase).

E imprescindible anotarse no Concello antes do 29 de xullo.
Prazas limitadas.

Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de 1,5m
de seguridade.
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NOITE DE CINE AO AIRE LIBRE “LOS FUTBOLISIMOS”’

- Data: Venres 7 de agosto
‘3"‘ ; 2.3 | Lugar: Praza publica de Ponte Carreira
4 Horario: 22:30h
Actividade gratuita. Para todas as idades (En caso de
choiva aprazarase).
- imprescindible anotarse no Concello antes do 5 de
agosto. Prazas limitadas.
Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de 1,5m
de seguridade.
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EXCURSION AO AQUAPARK DE CERCEDA

Dia: Venres 7 de agosto.

Prezo: O a 4 anos gratuito, resto 5€ empadroados/as en
Frades — 8€ non empadroados/as.

Horario: Saida do Concello as 13:00 h e volta as 20:00 hda
tarde (levarcomida).

O Concello subvenciona o fransporte. Actividade para
todas asidades.

E imprescindible anotarse no Concello antes do 3 de agosto. Prazas limitadas.

Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de
1,6m de seguridade.

DIA DA BICICLETA

Data: Sdbado 29 de agosto. Horario: A partir das
11:00n. Idades: Todas as idades. Lugar: Praza publica
de Ponte Carreira.

Farase unha ruta polo Concello.

Uso obrigatorio de casco.

E necesario anotarse previamente no Concello antes do
27 de agosto.

Agasallos para todos os participantes e merenda.

Uso obrigatorio de mdascaras no caso de non poder garantir a distancia minima de
1,5m de seguridade.

CURSOS DE VERAN

CURSOS DE NATACION

Data: Comezo o 13 de xullo e remate 0 28 de agosto

Lugar: Piscina municipal

Prezo: Nenos/as maiores de 4 anos: 20€. Non empadroados/as:
30€. Adultos/as (maiores de idade): 30€. Non empadroados/as 40€. o o (‘
Horario: i ¥
NENOS/AS v ‘Q ‘/
Grupo 1 iniciacion: Martese xovesde 14:.00a 14:30 .
Grupo 2 iniciacion: Martes e xoves de 14:30 a 15:00 .
Grupo 3 iniciacion: Martes e xoves de 15:00a 15:30

NENOS/AS

PERFECCIONAMENTO: Luns, mércores e venresde 14:45a 15:30n
ADULTOS:

Iniciacion: Luns, mércores e venresde 14:00a 14:45

-*

Anotarse no Concello ata o luns 6 de xullo
O pago readlizarase na piscina. Necesario xuntar un grupo minimo de 10 persoas.
O Concello subvenciona parte da actividade.




* USO OBRIGATORIO DE MASCARAS NOS TRANSPORTES E SEMPRE E
CANDO NON SE POIDA GARANTIR A DISTANCIA MINIMA DE 1,5M DE
SEGURIDADE.

* AS SAIDAS E ACTIVIDADES REALIZARANSE SEMPRE E CANDO AS
CONDICIONS SANITARIAS POR MOR DA COVID-19 O PERMITAN.

*TERAN PREFERENCIAAS PERSOAS EMPADROADAS EN FRADES.
* MAIS INFORMACION E INSCRICIONS NO CONCELLO DE FRADES.
*O PAGO DAS ACTIVIDADES SERA PORANTICIPADO.

* 0 PAGO DE TODAS AS ACTIVIDADES FARASE A TRAVES DO NUMERO DE
CONTA:

ES36 0049 2722 312914050280
Pasos aseguir:
1. Inscribirse no concello para a actividade que se queirarealizar.
2. Pago mediante ingreso ou transferencia no numero de conta arriba
indicado, pofiendo no concepto a actividade que se vai realizar e o nome do/a
participante.

* HABERA QUE ANOTARSE NO CONCELLO COA ANTELACION QUE
REQUIRA CADA ACTIVIDADE.

* PARA LEVAR A CABO AS ACTIVIDADES DEBERA HABER UN GRUPO
MINIMO DE ASISTENTES.

* NO CASO DE NON XUNTARSE GRUPO, AS ACTIVIDADES PODERAN SER
CANCELADAS.
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